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Arbeitsmedizinische |Einteilung von Atemschutzgeraten AMR Nummer
Regel in Gruppen 14.2
(AMR)

Die Arbeitsmedizinischen Regeln (AMR) geben den Stand der Arbeitsmedizin und
sonstige gesicherte arbeitsmedizinische Erkenntnisse wieder. Sie werden vom

Ausschuss fir Arbeitsmedizin (AfAMed)

ermittelt oder angepasst und vom Bundesministerium fur Arbeit und Soziales (BMAS)
im Gemeinsamen Ministerialblatt (GMBI) bekannt gegeben.

Diese AMR konkretisiert im Rahmen ihres Anwendungsbereichs die Anforderungen
des Anhangs Teil 4 Absatz 1 Nummer 1 und Absatz 2 Nummer 2 der Verordnung zur
arbeitsmedizinischen Vorsorge (ArbMedVV). Bei Einhaltung der AMR kann der Ar-
beitgeber insoweit davon ausgehen, dass die entsprechenden Anforderungen der
Verordnung erfullt sind. Wahlt der Arbeitgeber eine andere Losung, muss er damit
mindestens denselben Sicherheits- und Gesundheitsschutz fur die Beschaftigten er-
reichen. Der Arzt oder die Arztin im Sinne des § 7 ArbMedVV hat diese AMR als dem
Stand der Arbeitsmedizin entsprechende Regel zu bericksichtigen (8 6 Absatz 1
Satz 1 ArbMedVV).

Die Ausfihrungen zur Gruppeneinteilung der Atemschutzgeréate beruhen auf der
BGI/GUV-I 504-26 der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung e.V. in der Fas-
sung Oktober 2010.
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1. Zielsetzung

Ziel dieser AMR ist es, die Einteilung der Atemschutzgerate in die Gruppen 1 bis 3 zu
erlautern und festzulegen.

2. Begriffsbestimmungen und Erlauterungen

(1) Atemschutzgeréte sind personliche Schutzausristungen, die den Trager vor dem
Einatmen von Schadstoffen aus der Umgebungsatmosphare oder vor Sauer-
stoffmangel schitzen. Sie werden nach ihrer Funktionsweise in Filtergeréte und
Isoliergerate unterteilt.
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(2) Filtergerate sind Gerate, die abhangig von der Umgebungsatmosphére wirken.

(3) Isoliergerate wirken unabhangig von der Umgebungsatmosphére und werden in

frei tragbare und nicht frei tragbare Gerate unterteilt. Bei den frei tragbaren Gera-
ten unterscheidet man Behéltergeréate mit Druckluft (Pressluftatmer) und Regene-
rationsgeréte.

(4) Atemwiderstand ist der Stromungswiderstand, der bei der Beatmung eines Atem-

3.

schutzgerates entsteht. Er setzt sich aus Ein- und Ausatemwiderstand zusammen
und ist fur die einzelnen Atemschutzgerate/Filter in den zutreffenden DIN festge-
legt. Die Einteilung der Atemschutzgerate folgt der DIN EN 133 , Atemschutzgera-
te; Einteilung®. Die Angaben des Atemwiderstandes beziehen sich auf ein Atem-
minutenvolumen von intermittierend sinusformig 20 x 1,5 I/min oder kontinuierlich
95 I/min.

Gruppeneinteilung der Atemschutzgeréate

(1) Atemschutzgerate werden nach dem Gerategewicht und den Druckdifferenzen

bei der Einatmung und der Ausatmung (Einatemwiderstand, Ausatemwiderstand)
in Gruppen eingeteilt. Fir die Zuordnung des Atemschutzgerates zur Gruppe 2 ist
die Uberschreitung bereits eines der beiden Grenzwerte (Gerategewicht oder
Atemwiderstand) mal3gebend. Das Gerategewicht/der Atemwiderstand und damit
die Belastung durch die Geréte steigt von Gruppe 1 nach Gruppe 3 an.

(2) Keiner Gerategruppe, die eine arbeitsmedizinische Vorsorge erfordert, zuzuord-

nen sind:

a) Atemschutzgerate mit einem Gerategewicht bis 3 kg und keinem Atemwider-
stand, denn diese belasten den Trager so wenig, dass eine Gesundheitsge-
fahrdung durch das Tragen des Atemschutzes nicht zu beflrchten ist;

b) Atemschutzgerate mit einem Gerategewicht bis 3 kg und Atemwiderstand bis
5 mbar, die weniger als 30 Minuten pro Tag getragen werden;

c) Fluchtgerate und Selbstretter, die Personen ausschlief3lich fur Flucht und
Selbstrettung tragen und deren Gerategewicht maximal 5 kg betragt.

3.1 Gruppe 1: Gerategewicht bis 3 kg und Atemwiderstand bis 5 mbar

Beispiele: Filtergerate mit Partikelfilter der Partikelfilterklassen P1 und P2 ; partikelfilt-

rierende Halbmasken, FFP 1, FFP 2 oder FFP 3 (Herstellerangaben be-
achten); geblaseunterstitzte Filtergerate mit Voll- oder Halbmaske; Druck-
luft-Schlauchgerate und Frischluft-Druckschlauchgeréate, jeweils mit Atem-
anschlissen mit Ausatemventilen.

3.2 Gruppe 2: Gerategewicht zwischen 3 und 5 kg oder Atemwiderstand Uber 5
mbar
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Beispiele: Filtergerate mit Partikelfiltern der Partikelfilterklasse P3, Filtergerate mit
Gasfiltern und Kombinationsfiltern aller Filterklassen; Regenerationsgeréte
unter 5 kg; Frischluft-Saugschlauchgerate; Strahlerschutzgerate und
Schutzanziige in Verbindung mit Schlauch- oder Filtergeraten; Leichtgera-
te.

3.3 Gruppe 3: Gerategewicht Uber 5 kg

Beispiele: Frei tragbare Isoliergerate, wie Behéltergerate mit Druckluft; Regenerati-
onsgerate uber 5 kg.

4. Literatur und sonstige Hinweise

Die Literaturangaben und sonstigen Hinweise dienen allein der Information. Sie sind
von der Vermutungswirkung nach § 3 Absatz 1 Satz 2 ArbMedVV ausgenommen.

[1] Zur Einteilung der Atemschutzgerate in Filtergerate und Isoliergerate siehe
Deutsches Institut fir Normung e. V. (Hrsg.): DIN EN 133 ,Atemschutzgerate;
Einteilung” und DIN EN 134 ,Atemschutzgerate; Benennungen von Einzeltei-
len®.

[2] DGUV Information ,Handlungsanleitung fur die arbeitsmedizinische Vorsorge
nach dem DGUV Grundsatz G 26 Atemschutzgerate™ (BGI/GUV-I 504-26).
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